
お宮参りの当⽇に必要となる持ち物
・おむつセット（おむつ（3枚以上）、おしり拭き、オムツ替えシート） □
・ビニール袋（おむつなどを⼊れるため） □
・ミルク（液体ミルクが便利） □
・哺乳瓶 □
・授乳ケープ、⺟乳パッド（⺟乳の⽅の場合） □
・抱っこ紐 □
・おくるみ □
・⾚ちゃんの着替え □
・⾚ちゃんの祝い着をしまう袋 □
・タオル、ガーゼハンカチ □
・⺟⼦⼿帳、健康保険証、乳児医療証 □


